COLEGIO LOS LIBERTADORES

Lista de Utiles Pre-kinder 2026

e 1texto N°1 Trazosy Letras.

e 2 carpeta de goma Eva con glitter.

e 1 carpeta de goma Eva sin glitter.

e 1 carpetas cartulina colores.

e 2 paquetes de papel lustre chico.

e 2 carpeta de cartulina espafiola.

e 4 pegamentos en barra (grande).

e 4 gomas de borrar.

e 2 cajas de lapices de colores tamafio JUMBO.

e 5 lapices grafito.

e 1 cajade témpera de 12 colores.

e 1 caja de témpera sélida.

e 1 caja plumones Jumbo 12 colores (gruesos).

e 2 cajas de plastilina 12 barras.

e 1 pincel n°12 plano.

e 2 block C-20.

e 2 block H-10.

e 1 cola fria grande.

e 1 aguja lana.

e 20 cucharas plasticas.

e 10 platos de carton.

e 1 paquete de palos de helado colores.

e 1 Cuaderno universitario cuadro 7mm ROJO (SIN FORRO, LENGUAJE).
e 1 Cuaderno universitario cuadro 7mm AZUL (SIN FORRO, MATEMATICA)
e 1 Cuaderno universitario cuadro 7 mm CELESTE (SIN FORRO, INGLES)
e 1 carpeta con elastico.

e Botella de agua personal para uso diario (marcada con su hombre)

DE USO DIARIO DENTRO DEL ESTUCHE TODO MARCADO:
e 1 Léapiz grafito tamafio JUMBO.
e 1 Goma de borrar.
e 1 Sacapunta con contenedor.
e 1 Tijera punta roma
e 1 Pegamento en barra

e 1 Caja de lapices de colores tamafio (JUMBO).

PARA COMPARTIR:
e 1 Paquete de 2 Toallas de papel absorbente.
e 1 paquete de 4 papeles higiénicos.
e 1 Paquete Toallitas desinfectante.

e 1 Paquete toallitas hUmedas.

e Para seguridad de los nifios y nifias zapatos y zapatillas con VELCRO.
e Paralas clases los alumnos deben traer: Varones: Capa , Damas: Delantal .
e Todo debe venir MARCADO con NOMBRE, APELLIDO y CURSO.
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COLEGIO LOS LIBERTADORES

EDUCACION FiSICA:

e Buzo deportivo para la clase.

e Calzado d6ptimo para la clase (zapatillas sin plataforma, no bototos, evitar zapatillas con
cana, etc.)

® Polera de cambio.

e C(Calzas y/o short para dias de calor (deportivos)
e Botella de agua personal.

e Cuaderno college 40 hojas.

® Opcional: Toalla de mano, peineta, colonia, jabdn.

< TODOS LOS UTILES SOLICITADOS DEBEN VENIR MARCADOS CON NOMBRE Y CURSO

Se recibiran los materiales escolares a partir de la primera semana de clases en horario de SALIDA, con plazo
maximo de entrega a fines de marzo.

Informaciodn sobre el uso del Uniforme Escolar de Prekinder a 4° Basico 2026

Nuestro Proyecto Educativo Institucional contempla la NO obligatoriedad del uso del uniforme
escolar. Sin embargo, algunos padres y apoderados ven en el uso del uniforme una decision
simple de vestimenta, que se contrapone a la gran mayoria en continuar con el uso de ropa de
calle.

Ante esta situacion se acuerda lo siguiente:
DE LA PRESENTACION PERSONAL y EDUCACION FISICA

A) Para todos los estudiantes desde Prekinder a 4° basico, sera obligatorio todos
los dias el uso de la salida de cancha institucional, esto es: Poleron y pantaldn
azul segun modelo institucional; polera blanca con cuello redondo color celeste
y parka azul marino. El logo institucional debe estar impreso en todas las
prendas de vestir.

B) Se debe evitar el uso de piercing, aros colgantes, anillos, pulseras u otros accesorios
gue pongan en riesgo su seguridad personal y la de sus compafieros.

C) Los Yy las estudiantes deben usar las ufias cortas y el pelo recogido, sin que les cubran
los ojos.

PARA OTRAS ACTIVIDADES

e Se solicitara el uso de capa o delantal en otras actividades como Talleres de artes,
Ciencias o cualquiera que el profesor/a de especialidad determine.

e Para las salidas pedagogicas sera obligatorio el uso de la salida de cancha
institucional.

e Para el desarrollo de ceremonias formales se solicitara el vestuario de acuerdo al
objetivo de cada actividad.
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COLEGIO LOS LIBERTADORES

Alimentacion y colaciones escolares

Pre-Kinder y Kinder

Con el objetivo de promover habitos de alimentacion saludable y favorecer el bienestar de
nuestros estudiantes, el establecimiento informa a las familias lo siguiente:

Programa de Alimentaciéon JUNAEB

e Los estudiantes beneficiarios reciben desayuno JUNAEB a las 09:00 horas.
e Los estudiantes beneficiarios reciben almuerzo JUNAEB a las 12:00 horas.

Colaciones

e Se adjunta a continuacién una minuta sugerida de colaciones saludables, la cual tiene
caracter orientativo.

e Los estudiantes que asisten a jornada extendida de 14:00 a 15:30 hrs (lunes a jueves)
pueden traer una colacion saludable para la tarde.

e Todos los estudiantes deben traer diariamente una botella de agua, marcada con nombre y
curso, para fomentar una adecuada hidratacién durante la jornada escolar.

Recomendacidon importante

Se solicita que la colacidn sea enviada en una bolsita de tela o lonchera destinado exclusivamente
para este fin, de facil apertura, con el objetivo de favorecer la autonomia de los nifios y nifias.

Minuta sugerida de colaciones saludables (Caracter orientativo)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Yogurt natural sin Avena Sandwich Bastones de Leche + avena
azucar + fruta hidratada o pequefiio (% verduras fina o yogurt
picada (manzana, yogurt natural | pan) con queso | blandas natural +
platano, pera) + % taza de o huevo duro (pepino, cereal simple
Leche descremada | fruta blanda picado zapallo sin azUcar
Leche Fruta picada italiano, Leche
descremada Leche tomate cherry | descremada
descremada en4)
% huevo duro
picado
Leche
descremada

Nota:
Esta minuta busca orientar a las familias en la eleccién de colaciones saludables y acordes a la edad
de los estudiantes, promoviendo habitos de alimentacidn adecuados.
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